
 
CORTILE STUDIO MOVIMENTO 

Presenta 
 

PROGETTO DI  CONTACT IMPROVISATION 
3 SEMINARI CON  Urs Stauffer 

                 

30 nov-1- 2 dicembre 2007 “Floating on different le vels” 
(Fluttuare/volare a diverse altezze) 

2- 3 febbraio 2008 Contact Improvisation 
(aperto anche a persone con disabilità)  
30 aprile e 1 – 2- 3 – 4 maggio 2008  

seminario residenziale presso Montevaso (Toscana) 
“TOOLS YOU MIGHT USE IN PERFORMANCE ”  

(strumenti per la performance) 
 

I primi due seminari sono aperti a tutte le persone interessate alla Contact Improvisation, con 
o senza precedenti esperienze. Il secondo è aperto anche a persone con disabilità. 
Il seminario residenziale,  che si svolgerà nella bellissima cornice della località Montevaso in 
Toscana (www.montevaso.it) è aperto a chi abbia già conoscenza della  
Contact Improvisation (è previsto un piccolo colloquio con i potenziali partecipanti rispetto 
alla loro motivazione). 
 

Urs Stauffer: insegna in molte nazioni da più di 15 anni. Il suo lavoro è per lo più ispirato dalla ricerca sul 

suo stesso corpo a confronto con le altre persone ed è fortemente influenzato da Steve Paxton (Contact 

Improvisation) e Bonnie Bainbridge Cohen (Body Mind Centering). Negli ultimi anni ha creato 

performance a livello internazionale, ma l'insegnamento rimane la sua attività principale. 
  

Costo 1° e 2° seminario:  140 euro (a seminario) – Costo ridotto  120 euro per chi si iscrive 3 settimane 
prima dell’inizio del seminario  
Orari 1° seminario: ven 20.00 – 22.00 /sab 15.00 – 19.00 dom.10.30 – 14.30 presso Il Cortile 
Orari 2° seminario: sab 14.00 – 19.30 dom.10.00 – 16.00 (sono previste pause) presso Spazio Macondo  
via San Martino, Rho (10 minuti di treno da Milano). 
 
Acconto/iscrizione  50 euro (in caso di disdetta: entro le 2 settimane dall’inizio del seminario, l’acconto 
verrà rimborsato con una trattenuta di 30 euro per costi di organizzazione – dopo tale data l’acconto 
non sarà rimborsato ) Pagamento diretto/ tramite vaglia postale/ o tramite bonifico. 
 
Costo Residenziale Montevaso : 470 euro – Costo ridotto 400 euro per chi si iscrive entro il 31 marzo  
Acconto/iscrizione : 120 euro 

  
INFORMAZIONI: cortile@ilcortile.net   Segreteria il mercoledì dalle 18.00 alle 
20.00   OPPURE CHIAMARE   347 8805330  da lunedì a venerdì dalle 15.00 
 

Associazione Artistico Culturale "Il Cortile" V. Ga ribaldi, 30 20017 Rho (MI) 
Tel./Fax 02 9300205  cell. 347 8805330  E-mail: cortile@ilcortile.net    www.ilcortile.net  



 
CORTILE STUDIO MOVIMENTO 

Presents 
 

3 WORKSHOPS OF CONTACT IMPROVISATION 
with Urs Stauffer 

 
30 Nov-1- 2 december 2007  at Il Cortile in Rho 

1-2-3 february 2008 (open to people with disability ) at  Macondo in Rho 
Residential workshop in Montevaso (Tuscany) 

30 april-1-2-3- 4 may 2008  
“TOOLS YOU MIGHT USE FOR PERFORMANCE” - 

 

The first two workshops are open to people who are interested in Contact Improvisation, with or without 

previous experience. The second one  is opened to people with disability as well. 

The third workshop is open for people having attend ed at least one  of the previous workshops,  

The participants will also been asked on their motivations on this last one.  

The residential workshop will take place in the beautiful setting of Montevaso in Tuscany. 

www.montevaso.it 

 

Urs Stauffer has been teaching in many countries for over 15 years. Much of his work is inspired by 

research on his own moving body and in confrontation with other people. It's also strongly influenced by 

Steve Paxton (Contact  Improvisation) and Bonnie Bainbridge Cohen (Body Mind Centering). In recent 

years he created a certain number of performances shown in different countries but teaching stays his 

main activity.  
 

Prices:  140 euro (one workshop in Rho) – reduced price 120 euro*  
Schedule 1 st workshop: fri 20.00 – 22.00 /sat 15.00 – 19.00 / sun.10.30 – 14.30  
Schedule 2 nd workshop: sat 14.00 – 19.30 / sun: 10.00 – 16.00  
Deposit for registration : 50 euro  
* the price is reduced for those who register 2 wee ks before the beginning of the workshop 
 
RESIDENTIAL workshop : 470 euro – reduced price 400 euro* 
Deposit for registration : 120 euro 
* the price is reduced for those who register befor e 31st March 2008 
 
The deposit may be paid as follows: via postal or telegraphic money order addressed to:  
Associazione Artistico Culturale "Il Cortile" V. Ga ribaldi, 30 20017 Rho (Milano)    
In the money order please indicate the object of payment:  
“workshop Urs Stauffer (and the dates of the workshop you would like to attend)” then your: name – 
address – telephone – email.  Fax the copy of the order to (+39) 02 9300205 
 

 
For any further information please contact: 
 
Associazione Artistico Culturale Il Cortile Via G. Garibaldi 30, 20017 Rho (Mi) 
Tel./Fax 02 9300205  mobile: 347 8805330  E-mail: cortile@ilcortile.net      www.ilcortile.net 

 


